
WALKING- ODER LAUFRUNDE

FITNESSEINHEITBALLSPORT

WALK & TALK-FORMAT

TOGETHER

#BeActive Together unterstützt im Rahmen der Europäischen Woche des Sports

Vereine , sodass diese eine zusätzliche kostenlose Bewegungseinheit für Eltern,

Erziehungsberechtigte und andere Begleitpersonen parallel zur regulären

Bewegungseinheit der Kinder und Jugendlichen im Initiativenzeitraum anbieten

können.

Anmeldung als Verein  bis spätestens 6. September 2026 auf beactive-austria.at

Durchführung von 1, max. 2 Bewegungseinheiten von 45-90 Minuten für die oben
genannte Zielgruppe zwischen 23. und 30. September

Gewährleistete Durchführung der Einheit bei jeder Wetterlage

Mindestqualifikation der durchführenden Person: Übungsleiter:innenausbildung
bei „Walk & Talk“-Format: fachlich qualifizierte Expert:innen

Kostenlos für Teilnehmende

Das Angebot darf keine bestehende oder separate #BeActive Night
(26. September) darstellen.

MÖGLICHE BEWEGUNGSEINHEITEN

VORAUSSETZUNGEN

Jeder Verein und jede Beleitperson ist anders. Im Mittelpunkt stehen motivierende
Bewegungsangebote, die Freude an Aktivität und Gemeinschaft schaffen. Das zusätzliche
Bewegungsangebot muss nicht dieselbe Sportart wie das Kinderbewegungsangebot
haben.

mit kurzen Inputs zu Themen wie
Ernährung, mental Gesundheit, Umgang
mit Leistungsdruck, Bewegung im
Familienalltag,..

https://beactive-austria.at/


Bis € 240,- pro Verein:

Max. € 120,- pro Einheit

Max. 2 Einheiten pro Verein

FÖRDERBARE LEISTUNGEN

ABRECHNUNG
Rechnungslegung an Sport Austria über vereinbarte Fördersumme inklusive

Nachweis der Durchführung (Foto der Einheit, Einladung/Ankündigung des

Vereins an die Zielgruppe) bis spätestens 31. Oktober 2026

KONTAKT

SPORT AUSTRIA (Österreichische Bundes-Sportorganisation) koordiniert die Europäische Woche des

Sports in Österreich. Die Europäische Woche des Sports wird von der Europäischen Union finanziert. Die

geäußerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschließlich denen des Autors bzw. der

Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europäischen Union oder der Europäischen Exekutivagentur

für Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europäische Union noch die EACEA können dafür

verantwortlich gemacht werden.

Sport Austria: Judith Göbel

j.goebel@sportaustria.at

+43 1 504 44 55 19
Hier geht’s zur Website

Honorare für Übungsleiter:innen/Expert:innen sowie Kosten für zusätzliche Räume

können abgerechnet werden.

TOGETHER

mailto:j.goebel@sportaustria.at
https://beactive-austria.at/

