
#BEACTIVEINCLUSIONZONE

Uhrzeit Verband Kurzbeschreibung

10:00 - 11:00 Segeln
Mit RS Venture Connect inklusives Segeln für 

Menschen mit und ohne Behinderung 
kennenlernen

11:00 - 12:00 Kanu & Boccia
Para-Kanu mit virtueller Kajak- oder Rafting-

fahrt und Para-Boccia

12:00 - 13:00 Eishockey & Boccia
Para-Eishockey mit Schußstand & Passspiel 

und Para-Boccia

13:00 - 14:00 Tischtennis
Ausprobieren von

Para-Tischtennis mit Profis

14:00 - 15:00 Tennis
Ausprobiern von Rollstuhl-, Blinden- oder 

Gehörlosentennis

15:00 - 16:00 Badminton
Die schnellste Sportart der Welt mit Profis 

ausprobieren

Ab 16:00 Bogenschießen
Ausprobieren von

Para-Bogenschießen


